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Актуальность  социального проекта 

«Свободный доступ»: 

 

       Социальный проект направлен на  решение задач по социальной 

адаптации пожилых людей и инвалидов к современной информационной 

среде. Часто люди пожилого возраста  и инвалиды ограничены в 

передвижении, им не хватает общения с родными близкими, друзьями.  

Одинокие, пожилые  нуждаются в обучении современным технологиям связи. 

В этом могут помочь современные гаджеты: сотовые телефоны, ноутбуки. 

Освоить их пожилым людям очень сложно, но возможно………………..   

      Цель проекта: предоставление возможности пожилым людям получать 

новую интересующую их информацию, общаться посредством сотового 

телефона  или  компьютера со своими близкими, знакомыми,  развивать 

творческие способности.  Поддержка социальной активности и адаптация к 

реалиям современной жизни. Способствовать  улучшению качества жизни 

людей пожилого возраста и инвалидов. 

    Задачи проекта:  

  обучение пожилых граждан навыкам компьютерной грамотности или  

 обучение пожилых граждан основам мобильных устройств; 

  стимулирование  жизненной и общественной активности пожилых 

граждан и инвалидов; 

  воспитание уважительного отношения подростков к пожилым людям 

и толерантного отношения к инвалидам. 

 

 
 



Участники проекта:  Отделение социального обслуживания  граждан на 

дому, сопровождения и реабилитации инвалидов (заведующая отделением, 

специалисты по социальной работе), волонтеры учреждения – ученики 

школы № 1, 2, юнармейцы клуба «Пламя»  

 

Срок реализации проекта: с апреля 2019 года по октябрь 2019 года 

 

Пользователи проекта:  граждане пожилого возраста от 55 лет и инвалиды,  

проживающие на территории Качугского района, желающие пройти 

обучение.  

  Ожидаемые результаты проекта: 

- получение навыков пользования  современной компьютерной техникой или 

сотовыми мобильными устройствами старшим поколением; 

- улучшение качества жизни людей пожилого возраста и инвалидов; 

 

 

 

 

Обучение навыкам компьютерной грамотности  будет проходить на базе 

областного государственного бюджетного учреждения социального 

обслуживания «Комплексный центр социального обслуживания населения 

Качугского района».  Обучение навыкам пользования сотовыми телефонами 

на дому граждан пожилого возраста и инвалидов. 



 

Реализация проекта: 
№ Наименование 

 мероприятия 

Методы реализации Время 

реализации 

ответственн

ый 

1 Подбор 

получателей 

услуг проекта 

Размещение информации 

в СМИ,  на сайте, 

информационном  уголке, 

анкетирование. 

с 15.04.2019г. 

по 15.05.2019г. 

Заведующая 

отделением 

2 Подбор 

волонтеров 

проекта  

Распространить 

информацию 

посредством телефонной 

связи среди волонтеров 

учреждения - учащихся 

школ №1, № 2, 

юнармейцев клуба 

«Пламя» 

с 15.05.2019г. 

по 01.06.2019г 

 

 

 

Заведующая 

отделением 

 

3 Подготовка 

учащихся - 

волонтеров для 

работы с 

людьми 

старшего 

возраста 

1. Подготовка 

технической базы для 

обучения навыкам 

компьютерной 

грамотности.   

2.Проведение 

познавательно - 

разъяснительной беседы с 

учащимися - волонтерами 

об особенностях 

характера пожилых 

людей, о способах 

взаимодействия, 

правилах общения. 

3.Составление  

совместно с учащимися 

планов  обучения, 

графиков посещении . 

 

с 01.06.2019г. 

по 30.06.2019г 

Заведующая 

отделением 

 

4 Обучение 

навыкам 

компьютерной 

грамотности; 

Практические занятия 

на ноутбуках, согласно 

плана обучения. 

 

с 01.07.2019г. 

по 30.09.2019г 

Заведующая 

отделением 

 

5 Обучение 

навыкам 

пользования 

сотовыми 

Практические занятия 

на сотовых телефонах, 

согласно плана обучения 

 

с 01.07.2019г. 

по 30.09.2019г 

 



телефонами  

 Подведение 

итогов 

реализации 

проекта 

1.Проведение 

анкетирования с 

пожилыми людьми и 

инвалидами  с целью 

выявления усвоения 

знаний и навыков.   

2. Вручение участникам 

проекта (гражданам 

пожилого возраста и 

инвалидам,  учащимся – 

волонтерам) 

поощрительных призов и 

благодарностей. 

с 01.10.2019г. 

по 13.10.2019г 

Заведующая 

отделением 

 

 Освещение 

информации о 

реализации 

проекта  

Размещение информации 

в СМИ,  на сайте, 

Фотоотчет. 

с 13.10.2019г. 

по 27.10.2019г 

Заведующая 

отделением 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


