
Поражение электрическим током 

 необходимо закрывать 

электрические розетки 

специальными защитными 

накладками-дети могут 

получить серьезные 

повредения,воткнув в них 

пальцы или какие –либо 

предметы. 

 Электрические 

провода(особенно обнаженные 

)должны быть недоступны 

Дорожно –транспортный травматизм 

 С детьми дошкольного 

возраста всегда должны быть 

взрослые. 

 Нельзя разрешать детям играть 

возле дороги. 

 Нельзя сажать детей на 

переднее седенье машины. 

 При перевозке ребенка в 

автомобиле необходимо 

использовать специальные 

кресла и ремни безопасности. 

 На одежде ребенка желательно 

крепить специальные 

светоотражающиенашивки. 

 При езде на велосипеде 

необходимо 

использоватьзащитные 

приспособления:шлемы,наколе

нники и др. 

Удушье (асфиксия) 

 Нельзя давать маленьким 

детям еду с косточками или 

семечками. 

 Нельзя отвлекатьребенка во 

время еды-смешить ,играть и 

тд. 

 Игрушки должны быть по 

возрасту,мелкие игрушки 

маленьким детям 

противопоказаны. 

 

Травмы на 

железнодорожном 

транспорте. 

Строго запрещается: 

 Оставлять детей без присмотра 

на посадочных платформах и в 

вагонах. 

 Высовываться из окон вагонов 

и дверей тамбуров на ходу 

поезда. 

 Подходить к вагону при 

полной остановке поезда. 

 Подлезать под вагоны и 

перелезать через автосцепки 

для прохода через путь . 

 Проходжить вдоль 

железнодорожного пути ближе 

5 метров от крайнего рельса. 

 Ходить в районе стрелочных 

переводов. 
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Травматизм-один из важнейших 

показателей,характеризующих общественное 

здоровье,так как с ним напрямую связаны 

стойкая утрата здоровья,инвалидизация и 

высокая смертность. 

 

Структура детского травматизма: 

 

 Бытовой 60% 

 Уличный 30% 

 Спортивный 5,5% 

 Школьный 5% 

 Транспортный 1,5% 

90% случаев полученных травм составляют 

неумышленные травмы(по 

неосторожности,из-за 

невнимательности,шалости и др.) 

Детский травматизм во всех странах 

становится предметом особой 

озабоченности.Существенное значение 

имеют анатомо-физиологические  и 

психологические особенности детей, их 

физическое и умственное 

развитие,недостаточность житейских 

навыков,повышенная любознательность. 

Травматизм в детском возрасте нередко 

становится причиной инвалидности на всю 

жизнь.В структуре первичной инвалидности у 

детей  в возрасте до 18 лет на последствия 

травм и других несчастных случаев 

приходится 3-5%. 

К детскому бытовому травматизму относятся 

травмы,возникающие в домашней 

обстановке,во дворе,в детских дошкольных 

учреждениях.Наиболее тяжелыми из них 

являются ожоги и переломы. 

 

Основные виды бытовых травм: 

30-35% -ушибы 

20-22%-травмы при падении 

18-20%-повреждение острыми предметами 

15-17%-термическое воздействие. 

Падение детей составляют 1/3 бытовых 

травм.Дети падают с рук родителей,с 

кроваток,с пеленальных столов,вываливаются 

с колясок.Дети постарше падают зацепивших 

за половики ,пороги.Ребенок может получить 

травму уронив на себя тяжелый 

предмет,поранить себя ножницами и другими 

инструментами. Возможность травм детей 

грудного возраста должна вызывать особую 

настороженностьу родителей .Для серьезной 

травмы головы достаточно упасть с высоты 

полуметра. Больше всего неприятностей в 

квартире случается на кухне.Причина их 

кроется в нашей неосмотрительности и 

безотвнтственности.Кухонная посуда на 

плите должна стоять в безопасном 

положении:ручки кострюль и сковородок 

должны быть повернуты от вас к 

стенке,чайник стоять носиком к стене. 

Кроме ожогов горячей жидкостью могут быть 

ожоги пламенем,горячими 

предметами,электричеством и химическими 

веществами.Спички должны храниться в 

недоступном для детей месте. 

Особое место занимают химические 

ожоги.Все мы знаем про то,что 

уксус,перекись водорода,нашатырный спирт 

пить нельзя,а дети незнают.Практически все 

вещи,которые потенциально можно выпить 

,проглотить,попробывать на вкус,могут быть 

выпиты и съедены.Поэтому,все это должно 

храниться в определенном месте 

,недоступном для детей. 

 

 

 

 
 

 

 

 

                    Будьте здоровы. 

 

 



 

 

 


